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Schutzgebiete respektieren — Information zu Zustieg und Abstieg
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Abb.1: Am Rucksackdepot in
sicherer Entfernung entscheidet
man, ob der Helm notwendig ist.

Abb. 2: Vor jedem Einstieg: Part-

nercheck! Gurtverschliisse, Knoten,
Sicherung, Seilende verknotet?

ﬁ PSRRI
Abb. 3: An steilen Wandfiifen:
Selbstsicherung, um den Vorsteiger
nicht aus der Wand zu ziehen

Deutscher Alpenverein
j Sektion Schwaben

. =R

 Foto: Stefan Winter

Abb. 4: Hoher erster Haken oder
weite Hakenabstinde: Gefahr! Kei-
le legen, topropen oder verzichten.
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* Sturz beim Vorsteigen

e Sturz auf den Boden
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Anforderung HMS Achter |Grigri Antz- Single Rope | ATC und
Bremse |Controller |Tube
Vorstiegsicherung ja erste SL' | iiber Kérper |ja ° iiber Kérper erste SL'
Nachstiegsicherung | ja niemals’ | ja ja’ ja nein
selbstblockierend nein nein ja ja ja nein
Handling mit dicken/ | gut sehr gut | sehrgut gut schlecht schlecht

gebrauchten Seilen

Doppelstrang- notfalls ja notfalls am | ja notfalls am ja

Abseilen Einzelstrang Einzelstrang

Seilstrapazierung hoch gering gering gering gering gering

Bremskraft in daN 200-300 125200 | 600 =300 =300 =300

Gewicht in Gramm 80-100 80-170 225 160 86 56/68

Preis in Euro 10-20 8-20 50-65 25 22 15-22

Hersteller diverse diverse Petzl Salewa Wild Country BlackDiamond
/ DMM

"wegen Vorsteigersturz iber Stand / unzureichende Bremskraft im Machstieg  Zrunder Karabiner und Rotation des Gerdtes am Stand
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Halbautomatische Sicherungsgerate s -




Seildurch-
messer

2,2 kN

Sturzzug
2,2 kN

4,4 kN
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Solider Fixpunkt
> 10 kN

Fraglicher Fixpunkt
<10 kN

Nicht abschatzbar !
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lllustrationen: Georg Sojer

Abb. 6: Umbauen zum Ablassen: a) Selbstsichern mit einer oder zwel Expressschlingen, die wdhrend des Umbaus immer belastet bleiben miissen.
b) Seil mit Schrauber am Anseilring fixieren. c) Anseilknoten dffnen und Seil fiideln. d) Wieder einbinden. e) Seilfixierung losen. f) Kommando ,ZU".
Wenn Seilzug spiirbar: Selbstsicherung entfernen, Kommando ,,AB” — und runter geht's.



B e e
Drauflen ist m
anders ... '  Sektan Schvaben

Seilkommandos ,,alpin®

: Georg Sojer
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lllustrationen: Georg Sojer

Foto: DAV Sicherheitsforschung

nur
beim Abseilen
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Von der Halle an den Fels

Sie sollen Unterschiede beim Klettern am Biotop Fels im Vergleich
zur Halle aufzeigen.

Kursinhalt: Sicherungstechnik, Routenabbau durch Ablassen mit
Fadeln, Abseilen, Klettertechniken am Fels, Umgang mit Topos,
Natur- und Umweltschutzaspekte

Kurspreis: DAV-Mitglieder 30,- Nichtmitglieder 40,

HFSo1-13 Sa. 27.04.2013 HFSo4-13 Sa. 01.06.2013
HFS02-13 So. 28.04.2013 HFSo5-13 So. 02.06.2013
HFS03-13 So.12.05.2013

Die Kurse sind im Internet unter
http://www.alpenverein-schwaben.de/nc/kurse-touren/kurse-ka-

tegorie/draussen-ist-anders.html FO
buchbar. e

Weitere Kurs- und Tourenangebote finden Sie
in unserem regularen Kursprogramm
http://www.alpenverein-schwaben.de/kurse-touren.html
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Buchen auf der DAV Schwaben-Homepage
Kontakt Img

) : <«DAV
i;-.’. il hees RS ‘3. oi%
Detschar Mpeavarein: B SEKTION KURSE / TOUREN J HUTTEN GRUPPEN DAV-Kletterschein
Sektion Schwaben rh . )
Sevare creraTivara ®ax vye Info / Anfahrt Kurse & Touren Lage / Verzeichnis Weitere Infos |

Name, Geburtsdatum:
NEWS / EVENT ;-
WILLKOMMEN BEI DER SEKTION SCHWABEN
19.07.2013 .
W BTG S AR AEH bW Kletterkurse mit
Die Sektion Schwaben ist ein Teil des Deutschen Alpenvereins (DAV), wurde bereits 1889 in Stuttgart .

A2 ; gegriindet und ist heute mit Gber 26.000 Mitgliedern die drittarofite Sektion des DAV. Dieser ist mit etwa E O Utd oor- KI Ette rsc h ein

Draufien ist anders - Ein Abend 940.000 Mitgliedern der groRte Bergsteigerverband der Wet.

rund ums Kletterm
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Klettergarten Durchschlag, rechter Teil . A Speckkarspitze-Nordwesteck
- 1

1. Zieh, Kerstin, Zieh 6

2. Thanks Pat.6

3. Soldat der Berge 6- (Strube,; 6,3, 4, 5,5} .
4. Alpinmeister 4+ (Janscheck 34,3+, 4,4+, 3)

Buhldurchschlag
“|

*

Anna Lacht

|

35m/6+

2]

35m/3+

Speckkarspitze-Nordwesteck

v 25m/4
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Einseillangenrouten: |
So geht's gut I

Klettergartenbesucher ...

M klettern in der Anfangszeit
ein bis zwei Grade unter
ihrer Grenze,

¥ planen den Tagund jede Route genauvor,

B machen immer den Partnercheck,

M beachten die beschriebenen Standards,

B gehen kein unnotiges Risiko ein und

B nehmen als Gast Riicksicht auf die
Umwelt.

Die wichtigsten Tipps:

¥ Seillange 60 Meter oder mehr,

B Helmverzicht nur nach eigenverant-
wortlicher Abwagung,

¥ Seilkommandos ,,ZU" und ,AB",

W der Kletterer bleibt in der Sicherung, bis
er wieder am Boden ist.

'Felsinfo
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DAV

Deutscher Alpenverein Der DAV
Presse
Partner
Kontakt

Vereinsintern

News | Publikationen | FAQs | Unfallbogen Kletterhallen

AKTION SICHER KLETTERN
VON DER HALLE AN DEN EELS DAV

Kletterschein Outdoor SERVICES

Der DAV Kletterschein Outdoor ist ab Frihjahr
2013 erhaltlich. [mehr...]

Bergwetter

Viele Inhalte der Kletterscheinausbildung sowie DAV-Regeln zum naturvertraglichen und zum sicheren Klettern finden sich auch auf
den folgenden Websites:

- www.sicher-klettern.de
- www alpenverein.de/draussen-ist-anders
- www.dav-felsinfo.de

Der Deutsche Alpenverein winscht erlebnisreiches und unfallfreies Kletten!



